ADDESTRAMENTO ETOLOGICO

Il cavallo, cosi delicato e sensibile.
Allora perché talvolta
diventa insensibile alle nostre azioni?
Marco Pagliai ci spiega
perché e dove sbagliamo

entiamo spesso di-

re che il cavallo € un

animale molto sen-

sibile e delicato ma
cerchiamo di spiegare me-
glio cosa significa per noi
questa sua particolarita. 1l
cavallo soffre subito il ‘fasti-
dio, pensiamo ad esempio
come il posarsi di una mo-
sca sul suo mantello basti a
provocare immediatamente
una risposta da parte del ca-
vallo pur di togliersi questa
‘pressione non gradita. Tutti
noi nel tempo trascorso con
inostri cavalli abbiamo sicu-
ramente notato questi mo-
menti ma allora perché ce
bisogno di speroni, frustini
e imboccature che sembrano
servire a fermare dei ‘draghi’

per comunicare con il no-
stro amico? Se il cavallo ¢ in
grado di percepire il posarsi
di una mosca e allontanarla
con una minima vibrazione
perché non puo sentire il
nostro sfioro di gamba come
richiesta invece della pres-
sione dello sperone?

LA PRESSIONE

DIUNA MOSCA
Cerchiamo di analizzare be-
ne le cose: la mosca crea una
pressione fastidiosa (stimo-
lo), il cavallo smuove la parte
interessata del proprio corpo
(risposta) e la mosca vola via
(rinforzo). Grazie a questa
catena il cavallo mantiene la
sua sensibilita verso tale sti-
molo (il posarsi della mosca).

Il cavallo &
sensibilissimo, una
grattatina al garrese
provoca in lui una
sensazione piacevole,
come mostra Oliver con
il suo atteggiamento
complaciuto,

Marco a pelo su Oliver
lo conduce con lievl
spostamentl del corpe
e attegglamentl che
lo inducono a glrare,
fermarsl, aumentare

o cambiare andatura:

Alcuni cavalli impazziscono
quando si imbattono in una
‘mosca cavallina, quel tipo
di mosche che non volano
via nemmeno se le colpia-
mo con la mano. Hanno una
presa sul mantello molto pity
fastidiosa di una comune
mosca, Il cavallo abituato a
trovare sollievo scrollando-
si di dosso 1 nolosi insetti,
se si trova addosso una di
queste mosche ‘resistenti) si
agita innervosendosi molto,

arrivando anche ad avere
comportamenti pericolosi.
Se questo cavallo vivesse in
zone dove queste tipologie di
mosche sono comuni, come
ad esempio in Maremma, in
breve tempo si abituerebbe a
questo tipo di fastidio, com-
prendendo che non esiste ri-
medio a questo disagio. »

Lesempio delle mosche ci
serve a comprendere che
le nostre richieste, se bene
effettuate, devono mante-
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nere nel cavallo la ‘sensibi-
litd alla mosca, mentre se
agiamo male il cavallo tende
a non ascoltare pidt i nostri
comandi costringendoci a
ricorrere a strumenti che
aumentano lintensita della
nostra richiesta.

La mosca comune provoca
nel cavallo una risposta di
scrollamento in quanto at-
tuare quel comportamento
gli porta un beneficio. La
mosca cavallina, anche se &

piu fastidiosa della mosca
comune, dopo un breve pe-
riodo di assuefazione, porta
il cavallo a non dare pit ri-
sposte. Questo ci deve fare
capire chenon élostimoloin
sé che fa arrivare la risposta
ma & larrivo del successivo
rinforzo che fa comprendere
al cavallo la risposta da dare
alla comparsa di quello sti-
molo. Se la risposta non pro-
duce alcun rinforzo positivo,
il cavallo smette diattuarla.
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LARISPOSTA ALLE

NOSTRE PRESSIONI

Quindi, quando noi ap-
plichiamo wuna pressione,
ad esempio con le nostre
gambe, applichiamo uno
stimolo al quale il cavallo,
inizialmente, pud rispon-
dere in molti modi: pud de-
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cidere di andare in avanti,
puo spostarsi lateralmente,
pud stare stare fermo, ecc,
La risposta giusta da dare gli
diventera chiara perché sara
Yunica che portera larrivo
del rinforzo, in questo caso
la rimozione della pressione
data dalle nostre gambe, Se il

nostro rilascio sara tempe-
stivo, proprio come il volar
via della mosca allo scrollar-
si del cayallo, lui capira mol-
to facilmente e velocemente
cosa fare alla comparsa della
nostra richiesta,
Perd rimane i problema
dellassucfazione che potra

portareil cavallo ad abituarsi
a stimoli di bassa intensitd.
Cosl, dopo alcune volte, po-
tremmo troyarci ad applica-
re quelle leggere pressionh
che inizialmente avevano
dato una risposta, e non ot
tenere nessun cambiamento
nel nostro cavallo,

per liberarsene utilizzando ar
Sopra, un cavalla conlemo

Ormai assuefatto alla loro presenza resta

mpassibile

In presenza di mosche cavalling, tafani, zanzare e altri insetti che pungono ptqvo;qnd:_) prurit_o o fa;tidio,
slricorre alle coperte di rete complete di cappuccio per evitare che i cavalli si agitino in continuazione.

Viaggio
nel_ amente
dei cavalli...

Marco Pagliai & nato

a San Marcello Pistoiese

il 29 aprile 1979. Istruttore
e addestratore, Marco

ha affinato sempre pit

le sue qualita di uvomo di
cavalli sensibile e attento
a comprendere le primarie
esigenze dei cavalli. Dalla
sua esperienza & nato
Addestramento Etologico,
fondato sulle leggi
dell’etologia nell'assoluto
rispetto del cavallo e della
sua natura. Addestramento
Etologico e il Dipartimento
di Scienze Veterinarie
dell'Universita di Pisa,
nella figura del prof. Paclo
Baragli, collaborano

allo sviluppo di progetti
di ricerca, divulgazione
scientifica e formazione
per approfondire ed
evolvere I'addestramento
del cavalle in funzione
della sua natura.

La sede del centro di
Addestramento Etologico
di Marco Pagliai & YASD

Cl Pelliccia di San Marcello
Pistoiese (PT).

Marco Pagliai e Paclo
Baragli sono autori del
libro'Cavalli allo specchio.
Viaggio nella mente

dei cavalli per conoscerl,
addestrarli e gestirli in
scuderia’ con il patrocinio
dell'Universita di Pisa
(Pisa University Press).

INFORMAZIONI
Per conoscere i corsi,
glistage e i programmi
di Addestramento Etologico

consultare il sito internet

www.addestramentoetologico.it
oppure scrivere a

info@addestramentoetologico.it
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3 sua
ADDESTRAMENTO ETOLOGICO |l cavallo e la sU

Lapplicazione della pressio-
ne al cavallo deve iniziare
dalla pit1 bassa intensita pos-
sibile aumentando gradual-
mente per poi scomparire
nel momento in cuiil cavallo
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esegue il comportamento
voluto, Se applichiamo la
pressione in questo modo
il cavallo tende a risponde-
re a pressioni di bassissima
intensitd perché meno fa-
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stidiose e che comunque
precedono pressioni sicura-
mente piti scomode.

Proviamo a metterci nei
panni del cavallo per un at-
timo: se ogni volta che ci

delicatezza

viene chiesto un alt la pres-
sione data dalFimboccatura,
o fuoribocca che sia, inizia
dalla piti leggera intensiti
per poi aumentare fino a
quando ci fermiamo e im-
mediatamente  scompare,
impareremo che ci & piti con-
veniente rispondere alla pit
bassa pressione.

OBIETTIVO:
DELICATEZZA

E LEGGEREZZA _
Cosl a volte pud capitare di
arrivare ad applicare pres-
sioni abbastanza intens
al cavallo, in qualsiasi cas
mai violente o dolorose,
pero, le volte successive: !
cavallo avra in:ipamto :ﬂ %\’;
tare rispondendo a press!
pit leggpgll-le che gli predlfg
no larrivo del rinforzo, @
dellimmediata  cessazio™
della pressione.

1l cavgllo cercala leggefezﬁ
e la delicatezza ma sta @ “'
permettergli di trovarle.



