erché ¢ importante
conoscere il com-
portamento socia-
le dei cavalli allo

stato brado, dato che oggi le
moderne scuderie offrono
un ambiente che é radical-
mente diverso dall’habitat
naturale? E importante co-
noscere letologia del cavallo
in natura perché certe stra-
tegie sociali rivelano elevate
abilitd cognitive, la cui co-
noscenza ¢ molto utile perla
gestione pratica del cavallo e
il rispetto del suo equilibrio
psicofisico. Il cavallo, in na-
tura, ¢ un animale sociale,
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E un mondo magico, affascinante
e coinvolgente quello dei cavalli
in natura. Conoscere le leggi
del branco ci aiuta capirli meglio

non territoriale, che vive in
piccoli branchi organizzati
in maniera stabile,

Lanimale guida, quello che
nellimmaginario umano &
definito come ‘capo branco)
cambia secondo la situazio-
ne in cui il branco si trova,
Se deve affrontare una mi-

naccia da predatori o da altri
cavalli, il ruolo di animale
guida, cio¢ di chi prende le
decisioni, & ricoperto dallo
stallone residente, che deci-
de quale sia Ja strategia mi-
gliore da attuare,

Mentre nella routine della
glornata & una femmina che

regola le varie attivita, e lei
che decide dove e quando
pascolare, riposarsi, andare
ad abbeverarsi e molto altro.
Questa femmina (alfa) & in
la con gli anni, il suo ruolo
¢ infatti determinato dalle-
sperienza e dalla capacita,
e non dalla prestanza fisica.
Sono state addirittura rile-
vate delle vere dinastie ma-
trilineari, dove la femmina
alfa & sostituita da una sua
figlia, a sottolineare il fatto
che lesperienza e l'insegna-
mento sono gli element
fondamentali che determi-
nano la leadership,

Ve
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Tutte le attivita del branco
sono finalizzate alla sua sta-
bilita e alla sua armonia in-
terna. Nel cavallo, come in
molti altri animali sociali,
Pinteresse del branco ha la
precedenza sull'interesse d_el
singolo. Un branco unitoein
grado diaffrontare meglio la
difesa dai predatori oppure
un lungo viaggio per cercare
pascoli migliori, Un branco
che invece ha al suo interno
maolti conflitti e dispute ¢ un
branco nel quale gli anima-
li guida hanno poco potere
decisionale e i singoli hanno
la tendenza a far prevalere

| puledri stanno insieme per fare mutual grooming, per giocare,

i : i amici. Gli amici sta 5 isieme. Anche quando
Allinterno del branco si formano vere e proprie coppie di amici. Gli amidi stanno sempre insieme. Anc q
<i Funiscana si riconascona e
vengono separati per un perido di tempo, una vaolta che si riuniscono si riconcscona

= tornano a stare insieme.

per socializzare.
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La gerarchia del branco si fonda
sulla tolleranza e sullz socialit3,
non sulla dominanza. Gli uomini di
cavalli questo lo sanno molto bene.

il proprio interesse, anche
per la scalata sociale. Poi
una situazione conflittuale
all'interno del branco é mol-
to pericolosa anche perché
aumenta la possibilita di
ferite e traumi dovuti alle
dispute e in natura essere fe-
riti o avere traumi ¢ di solito
sinonimo di morte.

LA GERARCHIA

All'interno del branco la ge-
rarchia non é lineare come
lo ¢ per i lupi, anzi, la situa-
zione appare spesso un po'
confusa. Si individuano re-
lativamente bene i soggetti
di rango elevato e quelli di
basso rango mentre per i
soggetti di medio rango la
situazione & molto piti com-
plessa e variabile. Addirit-
tura si trovano anche triadi,
cioe dove il soggetto A & do-
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| cavalli possono avere ‘comportamenti agonistici, entrare in conflitto e litigare tra di loro.

minante su B che a sua yolta
édominante su Cil quale e di
rango piu elevato di A. Que-
Sto ci puo far capire quanto
& veramente difficile capire
la struttura gerarchica all'in-
terno di un branco,

Quello che invece di solito &

evidente anche ai nostrj oc-
chi sono le ‘coppie di amici’
Allinterno del branco ce
sempre un amico preferito
accanto al quale passare gran
parte del tempo, Queste cop-
pie di amici restano sempre
a stretto contatto ed & facjle

vedere un cavallo chesi ripo-
sa sdraiato con il suo amico
in piedi accanto a lui, Si rico-
noscono molto bene perché
sono caratterizzate dallese-
guire il comportamento di
mutual grooming,

Nel branco la gerarchia non

% "'\"‘.-!:-' S L

Monti della Calvana, Toscana,
dove risiede un branco di cavalli
‘selvatici’ Le'pile di feci,

chein natura gli stalloni fanno

per marcare il territorio, in realta
non sono fatte per delimitare

un territorio, bensi per segnalare la
presenza del branco in quella zona.

¢ fondata sulla dominanza
fisica e sulla subordinazio-
ne, ma sulla tolleranza e
sullattaccamento  recipro-
ci e questo ci dovrebbe far
capire tanto anche su come
aftrontare il nostro rapporto
con il cavallo,

GUERRA E PACE

Alcuni anni fa uno studio
italiano ha dimostrato che
anche i cavalli possiedono
strategie di  riconciliazio-
ne dopo un conflitto, anche
con lintervento di un terzo
soggetto, Dopo un ‘compor-

tamento agonistico, cioe un
comportamento etichettato
come ‘aggressivo’ nel gergo
comune, i due cavalli che
hanno ‘litigato) nelle fasi im-
mediatamente successiveallo
scontro, tendono a rimanere
fisicamente piu vicini fra di

cavatlo cneia

loro facilitando le interazio-
ni affiliative volte proprio a
riappacificarsi. Lintervento
di un terzo soggetto & molto
pit frequente che in altre spe-
cie animaliil che indica come
le strategie sociali nei cavalli
siano molto pia complesse
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Osservare i puledri giocare tra di loro & molto istruttivo. Ci fanno capire di cosa hanno bisogno; bisogni che dobbiamo sempre soddisfare.

Viaggio nella mente
dei cavalli...

Marco Pagliai € nato a San
Marcello Pistoiese il 29 aprile
1979. Istruttore e addestratore,
Marco ha affinato sempre

piu le sue qualita di uomo

di cavalli sensibile e attento

a comprendere le primarie
esigenze dei cavalli. Dalla

sua esperienza e nato
Addestramento Etologico,
fondato sulle leggi dell’etologia
nell’assoluto rispetto del
cavallo e della sua natura.
Addestramento Etologico e

il Dipartimento di Scienze
Veterinarie dell'Universita

di Pisa, nella figura del prof.
Paolo Baragli, collaborano allo
sviluppo di progetti di ricerca,
divulgazione scientifica e
formazione per approfondire
ed evolvere l'addestramento
del cayallo in funzione della sua
natura, La sede del centro
di Addestramento Etologico di
Marco Pagliai € 'ASD Cl Pelliccia
di San Marcello Pistoiese (PT),
Marco Pagliai e Paolo Baragli
s0no autori del libro‘Cayalli

allo specchio, Viaggio nella
mente deij cavalli per conoscerli,
addestrarli e gestirli in scuderia’
con il patrocinio dell’'Universita
di Pisa (Pisa University Press),
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Marco Pagliai con i suoi cavalli durante I'Horse Training Day
svoltosi lo scorso 8 luglio nella sede di Addestramento Etologico.
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di quanto si ritenesse fino a
pochi anni fa. Il terzo caval-
lo, nei momenti successivial
conflitto, attua comporta-
menti affiliativi che, se rivol-
ti verso il cavallo aggredito,
hanno finalitd di ‘consola-
zione, mentre, quando in-
dirizzati verso l'aggressore,
hanno funzione ‘calmante!
La consolazione diminu-
isce il livello di ansia della
vittima dopo laggressione
mentre lazione calmante
riduce leccitazione dellag-
gressore evitando il ripetersi
dell’attacco. Questa capacitd
di riconciliazione dopo un
conflitto rivela quanto raffi-
nata sia la mente del cavallo
e quanto veramente ci Sid
ancora da scoprire su questo
stupendo animale.

Marco Pagliai

INFORMAZIONI .
AR R
Etologico consultare l sita internet
www.amcgl?:mmw

oppurescriverea
info@addestramentoetologica.t




